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Ambulatorio de Toxicologia Clinica
HUCFF/IESC/UFRJ

* Nivel de Complexidade no SUS

 Atividades de assisténcia, ensino e pesquisa



RAMAZINI (1633-1714)

“DE MORBIS ARTIFICUM
DIATRIBA”

“AS DOENCAS DOS
TRABALHADORES”

As Doencas

dos Tmbcxlh@d@res DESCREVE A DOENCA DE

e TRABALHADORES EM MAIS

DE 50 OCUPACOES



Carlson, 1960, no livro “Primavera Silenciosa” —

estuda o Impacto dos organoclorados no meio
ambiente.

Carson, Rachel, 1964. Primavera Silenciosa (Tradutor: Polillo, M.).
Edicbes Melhoramento. Sao Paulo, Brasil.



SUBSTANCIAS QUIMICAS
CENARIO ATUAL

uso indiscriminado nas industrias, no campo, no
setor salide e suas emissOes para 0 meio
ambiente

grave problema ambiental
e de saude publica



SUBSTANCIAS QUIMICAS

e Industria quimica

32 maior industria transformadora da Europa.
— Emprega 1,7 milhGes de trabalhadores diretamente.
— Dela dependem cerca de 3 milhoes de empregos.

e Substancias quimicas

Tém causado varios danos a saude humana e ao ambiente.
—Ultimas décadas = T incidéncia de algumas doencas
— (ex.: imunologicas, enddcrinas, neurologicas).

— Falta de conhecimentos sobre suas propriedades e
utilizacoes.



metal de alta volatilidade no meio
ambiente e um dos mais toXxicos
poluentes, com propriedades
neurotdoxicas e teratogénicas, entre
outras.



O controle do uso e de suas emissoOes parao
meio ambiente, com o

- Banimento de diversos processos tecnoldgicos,

- Término da producao, da comercializacao e da
armazenagem em diversos paises

!

Construcao de uma sociedade ecologicamente
sustentavel



Atmosfera

sedimentc



Intoxicacao Cronica por Mercurio Metalico

.

Mad Hatter Disease



Exposicao aos vapores de mercurio
metalico dos
trabalhadores no setor saude

* Exposicao aguda a e Exposicao cronica a

altos niveis de Hg baixos niveis de Hg
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Intoxicacao silenciosa

Processo toxico que as manifestacoes ficam
escondidas

Processo de longa laténcia

Dano progressivo, acumulativo que pode
eventualmente florescer

Combinac0es entre exposicao toxica e
outros eventos



Niveis de neurotoxicidade identificados nas intoxicacdes

NIVEL EFEITOS

5 Alteracao neurologica

4 Fisiologico e/ou

comportamental

3 Bioquimica

2 Sintomas subjetivos
irreversiveis

| Sintomas subjetivos

reversiveis

EVIDENCIAS
morfologicas subcelulares

Sinais neurologicos

EEG, ENM, PEV, deéficit nos testes
neuropsicologicos

Alteracoes nos parametros bioquimicos
Sem evidéncia laboratorial e clinica

Sem evidéncia laboratorial e clinica

Simonsen et al (1994)



84. Intoxicacion cronica por el plomo
adecida por un pintor a do amer

de Duran ) & £s

repetic = plomo. 18 meses:

mufeca flaccida bilateral. 3 semanas I-
simétricas v atrofia de los

onio, la paralisis del cinru-
r se recuperd totalmente, pero
ipletamente la mufieca fliccida
bilateral




Estudos na conducao do nervo

Def. N. motor Defic. N. sensitivo



Ao s b

b 1]
=

=7\

% i ﬁﬁwﬂ% & =l @@@m@@@/

. I_|_.-_r.

Ww OO

il

(= |
Fipeery Fa-oL Sadeeers S O O e - AT AT



Alteracoes Musculares

Estudos eletromiograficos em 247 dos 386
trabalhadores que foram expostos ao vapor do
mercurio metalico revelaram aumento na
prevaléncia de atividade elétrica anormal no
musculo.

Fonte: Feldman, 2005



Diagnostico neuropsicologico

Déficit de atencdo,na memoria recente e na
realizacao de funcoes, inclusive motora.

e Linguagem e a memoria tardia - afetadas quando
0corre exposicao ao mercurio no Utero ou em
criancas.



Neuroimagem

Ressonancia Magnética: avaliar possiveis déficits
neuropatologicos e funcionais decorrentes da
intoxicacao por Hg.

+ Exposi¢cao a Hg Metalico por
3,5 anos:

A. Atrofia central e cortical .

B. Lesoes puntiformes difusas e
focais de substancia branca em
regioes frontal e parietal.

Fonte:Feldman, 1982



Doenca de Minamata

Identificada pela primeira vez em 1950 na Baia de
Minamata, Japao




Doenca de Minamata Congénita

Photo: W. Eugene Smith (1975). Minamata.



Visao:
— Pessoas que ficaram cegas pos exposicao tem

perda celular importante na regiao do cortex
visual;

— Visao de tunel: ndo ha involvimento do nervo
optico ou retina, poélo occiptal poupado.

e Fetos:
— Migracao neuronal anormal,
— Desorganizacao das camadas neuronais;

— Cels lesadas substituidas por prolif. de céls. da
glia.



Os problemas ambientais e
ocupacionais sao difusos, amplos,
de dimensao regional, nacional e
planetaria, Incapazes de serem
avallados numa relacao direta de
causa e efeito.:



Multiplas agressoes ao SN

associacao de neurotoxinas (org+sol)
co-morbidades

drogas licitas e ilicitas

Desafios do diagndstico

Controveérsias
fisiopatogenia das
intoxicacoes do SN
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Verbas, Inves.tlplentos dificuldade:

poucos especialistas no reconhecimento

exames complementares

e [ o L3 e
sofisticados e dispendiosos

na notificaciao dos casos

Aspectos genéticos l

dificuldade :
- planejamento de acoes preventivas
- tratamento das enfermidades

Propensao a intoxicacao.
Quem? Como saber?

Fonte: Leite, M.A,, 2002,



condicOes ambientals, sociais, economicas €
culturais

l

complexa rede de interacoes que configuram
as especificidades e diversidades com que
0S danos a saude vao se apresentar nas
populacoes expostas



E, se estas populacoes correm
algum tipo de risco e
desconhecem esse risco O
resultado é o DANO MAXIMO.



OBRIGADA.
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