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Uso de instrumentos com mercurio deve ser
eliminado em Sao Paulo até 2008

A Autarquia Hospitalar Sudeste aderiu ao
acordo proposto pela Delegacia Regional
do Trabalho e Emprego no Estado de S&o
Paulo (DRTE/SP), que prevé a substitui-
¢ao de instrumentos médicos com mercu-
rio por aparelhos livres do metal. O objeti- §
vo é eliminar o risco de contaminacao dos §
funcionarios e pacientes. &

A partir de agora, todos os termé- 2
metros do HMARS, HMBM e do PSMAGM ==
devem ser digitais e os esfigmanémetros | i
(aparelhos de pressao com coluna de mer- & ;
CUTIO) devem ser mecaanS Alexandra Correia Amado enfermeua testando o termémetro digital

De acordo com Cecilia Zavariz, médica do trabalho e auditora fiscal do trabalho
da DRTE/SP, a expectativa é que até o segundo semestre de 2008 todas as unidades
hospitalares de salide de Sao Paulo ja tenham realizado a troca.

A substituicdo é necessaria porque o mercurio (Hg) é um metal neurotoxico
que nao se dissolve no organismo e tem efeito cumulativo. Além disso possui carac-
teristicas muitas vezes imperceptiveis, & inodoro, mével e volatil, evaporando-se facil-
mente em temperatura ambiente. Os quadros patoldgicos resultantes de uma conta-
minag&o sdo geralmente irreversiveis e variam de intoxicagdes leves até extremamen-
te graves, podendo resultar em sérias sequelas e até mesmo na morte da pessoa.

Assim, o fim do uso de mercurio é uma preocupagao universal e vem sendo
abordado tanto pela Organizagao Mundial da Saude (OMS) como pela Organizagao
Internacional do Trabalho (OIT). “O Programa das Nagdes Unidas para o Meio Ambi-
ente (PNUMA) - mostrou, por meio de estudos, a necessidade da eliminagao do
mercurio”, afirmou Cecilia.

Varios paises da Europa proibiram, hd anos, a comercializagao de terméme-
tros de merctrio. “Estudos diversos se voltam para a preocupacgao do planeta, cada
vez mais prejudicado. O mercurio ndo se desintegra na natureza, permanecendo
nesta forma quimica ou transformando-se em mercurio organico, que & extremamen-
te toxico. Enquanto isso, a populacgéo sofre as conseqiliéncias”, enfatizou Denize
Dornelas, coordenadora do SESMT da Autarquia, lembrando gque em casos de intoxi-
cacao, o melhor a fazer € procurar orientacao médica imediatamente.




