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Lista para eliminar o mercurio da Medicina

v' Adotar o compromisso de elimina¢éo de mercurio. (ver
http://www.noharm.org/lib/downloads/espanol/Compromiso de Eliminar Mercurio.pdf).

v' Substituir os termémetros clinicos de mercdrio.
v" Por em pratica uma politica de compras baseada em critérios ambientais.

v" Fazer um inventario dos insumos com mercario que permanecem e contar com um plano
e um cronograma de substituicdo por alternativas livres de mercurio. (ver
http://www.noharm.org/lib/downloads/espanol/Herramienta_para_Eliminar_Mercurio.pdf).

v" Substituir todos ou a grande maioria (75%) dos esfingomandmetros e contar com um
plano de substituicdo e um cronograma para a eliminacao total.

v Substituir a maioria (75%) dos dispositivos clinicos (bougies, tubos Miller Abbott,
dilatadores, etc.).

v' Por em pratica um programa de coleta seletiva de baterias e pilhas para que as mesmas
recebam um tratamento diferenciado ou uma disposicao final adequada.

v Estabelecer uma politica de manejo dos residuos de mercurio, incluidos os produtos
substituidos e os pequenos derramamentos, que inclua um sistema de armazenamento
seguro e provisério antes do envio para a disposicao final. (ver
http://www.noharm.org/lib/downloads/espanol/Limpieza_Derrames_Mercurio.pdf).

v' Fazer um inventario e etiquetar todos os dispositivos da instituicdo que contenham
mercurio (interruptores, termostatos, etc.) e ter um plano para substituir por alternativas livres
de mercurio.

v' Fazer um inventario com todos os quimicos do laboratério que contenham mercurio e um
plano para a sua substituicédo.

v Substituir fixadores B5/Zenker por substitutos ndo mercuriais.

v/ Contar com um inventario com todos os termdémetros de laboratério — ter substituido pelo
menos 75% e ter um plano de eliminag&o total em andamento.

v ldentificar os medicamentos que contenham mercurio.

v’ ldentificar, onde possivel, os produtos de limpeza que contenham mercurio.
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